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Einleitung

1 Einleitung

Hallo und Willkommen zum Selbstlernmodul ,,BIZ-Online*. Du wirst im
Rahmen dieses Selbstlernmoduls einige internetbasierte Medien und Formate
kennenlernen, die dich bei der Berufswahl unterstiitzen. Das Ziel dieses
Selbstlernmoduls ist, dass du einen Einstieg in das Thema Berufsorientierung
bekommst.

Um dieses Selbstlernmodul zu bearbeiten, benétigst du Papier und einen Stift fur
die Aufgaben sowie einen internetfahigen Computer oder ein Tablet. Nutze bitte

kein Smartphone, da der kleinere Bildschirm die Darstellung der Seiten negativ
beeinflusst.

Fir alle Fragen rund um deine Berufsorientierung stehen wir dir natirlich
weiterhin zur Verfugung.

Wir winschen dir bei der Bearbeitung des Selbstlernmoduls viel Spal3.

Deine Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit Heidelberg
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2 BIZ-Online

Das Berufsinformationszentrum (BIZ) bietet dir einen Einstieg in die
Berufsorientierung.

Um nach der Schule einen passenden Beruf zu finden, ist es wichtig, dass man
sich schon wéhrend der Schulzeit mit Ausbildungen, Studiengangen und Berufen

beschaftigt. Das BIZ und sein breites Angebot bieten dir einen guten
Ausgangspunkt mit deiner Berufsorientierung zu starten.

2.1 Fruhzeitiger Einstieg

Warum ist es sinnvoll, sich friihzeitig mit der Berufsorientierung zu beschaftigen?
Griinde hierfar sind:
e Je friher man sich entscheiden kann, desto besser kann man planen

e FUr bestimmte Ausbildungen und Studiengange muss man
Bewerbungsfristen einhalten (z.B. duale Studiengénge)

e Neue Technologien oder Veréanderungen in der Gesellschaft kbnnen auch
neue Berufsmdaglichkeiten ergeben

e Sollte etwas Unvorhergesehenes eintreten, hast du mehr Zeit dich nach
Alternativen umzuschauen

Du siehst, dass Berufsorientierung nicht zwingend nach einer Entscheidung
beendet sein muss. Sie ist ein Prozess, der auch wieder neu begonnen werden
kann.

Uberlege dir jetzt, wo du selbst im Prozess der Berufsorientierung stehst und
markiere dies auf der Achse:

»
»

(Ich bin noch unentschlossen) (Ich bin mir bereits sicher)

Schaue in den folgenden Unterkapiteln, wo du dich wiederfindest und arbeite dort
weiter.
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2.2 Ich bin noch unentschlossen

Es ist okay, dass du dir noch nicht sicher bist, welcher Beruf passend fir dich ist.
Um einen passenden Beruf zu finden, benétigst du noch weitere Informationen.

Beantworte folgende Fragen und notiere deine Antworten:
e Fallt dir theoretisches Lernen leicht oder bist du eher der praktische Typ?
e Bist du sehr eigenstandig oder willst du Struktur vorgegeben haben?
e Ist es dir wichtig, dass du frih eigenes Geld verdienst?
e Mdchtest du Verantwortung bernehmen oder angeleitet werden?

Du kannst aus verschiedenen Ausbildungsformen wahlen, Gberprife welche
Ausbildungsform am besten zu deinen Antworten passt.

Ausbildung Duales Studium Vollzeit-Studium
Praktische Ausbildung Verbund aus Theorie Theoretische

und Praxis Ausbildung
Sehr strukturiert Strukturiert mit eigenen Eigenstandigkeit wird

Entfaltungsmoglichkeiten | vorausgesetzt.

Gehalt wird bezahlt Gehalt wird meistens Man erhélt kein Gehalt,
bezahlt Geblhren miissen
bezahlt werden.

Nach der Ausbildung: Nach dem dualen Nach dem Studium:
Beschéftigung als Studium: Hoherer Ansatz | Oftmals Stellen mit
Facharbeiter, Anleitung | als nach einer hoéherer Verantwortung
durch Vorgesetzte. Ausbildung

Du hast dir Gedanken gemacht, welche Ausbildungsform fir dich die passende
sein kénnte. Natirlich kannst du dich auch jeder Zeit um entscheiden. Um néher
an eine Entscheidung zu kommen, fahre mit nachsten Kapitel fort.

2.3 Ich habe eine Idee, bin mir jedoch
unsicher

Es ist gut, wenn du dich bereits mit deinen beruflichen Méglichkeiten
auseinandergesetzt hast. Da du dir noch unsicher bist, gibt es gute Wege, um
deine bisherige Wahl abzusichern.

Du musst nicht jedes Angebot nutzen! Schaue dir die verschiedenen folgenden
Angebote an und Uberlege dir, welches fir dich am passendsten ist.

AUFGABE
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2.3.1 Berufe Entdecker

Der Berufe Entdecker (https://entdecker.biz-medien.de/) bietet dir auf
interaktive Art und Weise die Mdglichkeit ein passendes Berufsfeld zu finden
oder einen Berufswunsch abzusichern.

1. Offne den Berufe Entdecker und arbeite diesen durch.
@ -

Ich habe noch keine
Ahnung.

B } et s S pntbantds Q) S

2. Uberprife das Ergebnis mit deinen bisherigen Wiinschen und
Vorstellungen.

3. Sollte es hier Unterschiede geben, fahre mit Kapitel 2.3.2 fort,
ansonsten notiere dir deine Ergebnisse und springe direkt zu Kapitel
2.4.

2.3.2 Berufsfeld-Info

Berufsfeld-Info (https://berufsfeld-info.de/) gibt dir einen Uberblick tiber Berufe
in den verschiedenen Berufsfeldern.

& Gevardensprache D Over dieses Angebot
B} verusteid-info.de

im Uberblick: Wo darf es hingeh
T 'a a . [ ﬁ ;
Berufswelt Berufswelt Berufswelt
Ausbildung : Weiterbildung Studium i
= e —— T A . S

Infos & Tools

Kontakt zur (BerufsBeratung
Inf bildu N
ar jentur de

Du kannst aus den Bereichen ,Berufswelt Ausbildung“ und ,Berufswelt
Studium® Ausbildungsberufe und Studiengénge finden, die zu dir passen.

1. Offne Berufswelt-Info und wéahle eine der beiden Berufswelten aus

2. Suche in mindestens drei Bereichen nach passenden Aushildungen
oder Studiengéngen

3. Notiere dir deine Ergebnisse und springe zu Kapitel 2.4.
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2.3.3 Orientierungstests

Wenn du dir noch nicht ganz sicher bist, welcher Beruf der passende fur dich
ist, kannst du zur Uberpriifung auch Orientierungstests machen.

Die Agentur fur Arbeit bietet einen eigenen Orientierungstest fiir Ausbildungen
und Studiengange, das sogenannte ,Erkundungstool*
(https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-

passt) an.

- o
oeﬂ.\m«ps w bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt ~ @ ¢ || Suchen.. fohd

£ Studium oder Ausbildung? ... % ||

& LEICHTE SPRACHE W GEBARDENSPRACHE @ DeEuTsCH Vv

¢\ Bundesagentur Anmelden I eServices 599 | Suche Q

@ fir Arbeit

Startseite > Schule, Ausbildung und Studium

1
Dein Weg zu Ausbildungund g s
Studium mit dem Erkundungstool::

Du bist auf der Suche nach einer passenden Ausbildung oder einem
Studium? Das Erkundungstool hilft dir, deinen beruflichen Weg zu fing

o Zielgruppe und Voraussetzungen filrdas Tool

ANMELDEN ACCOUNT ERSTELLEN

n’“l ‘ I\ : 7N\

X

Das Erkundungstool ist ein Orientierungstest dessen Grundlage vier
Testbereiche sind:

= Fahigkeiten

= Soziale Kompetenzen
= Fachliche Interessen
= Berufliche Vorlieben

Um diesen Orientierungstest durchzufuhren, bendtigst du einen Account.
Diesen Account kannst du dir auf der Startseite erstellen. Die gesamte
Testdauer betragt ca. 2,5 Stunden. Durch deinen Account kannst du jederzeit
den Test unterbrechen und zu einem spéteren Zeitpunkt wiederaufnehmen.

1. Bearbeite das Erkundungstool vollstandig.

2. Uberprife die Ergebnisse und notiere dir die passendsten Vorschlage.

2.4 Ich bin mir sicher, welchen Beruf ich
ergreifen mochte.

Es ist super, wenn du dir bereits sicher bist, welchen Beruf du ergreifen mochtest.
Bis zu deinem Schulabschluss kdnnen sich jedoch noch Bedingungen andern, die
es notwendig machen, dass du dich nach Alternativen umsehen musst.

Passende Alternativen zu deiner bisherigen Entscheidung kannst du im
BERUFENET (https://berufenet.arbeitsagentur.de) finden. Das BERUFENET ist

AUFGABE
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ein Lexikon aller Ausbildungen, Studiengdnge und Berufe, die du in Deutschland

erlernen oder austiben kannst.

& hitps: b 5/ g ~ @C | Suchen,
© BERUFENET - Benufsinform

& LEICHTE SPRACHE

Q Bundesagentur

fur Arbeit

BERUFENET

Finden Sie ausfiihrliche Berufsinformationen

S

. f’
Erweiterte Suche  (Berufsgruppen, 21éhrige Ausbildungen und Fortsetzungsberufe) v k:)

Gx=

P

® [% 5

|

L

W GEBARDENSPRACHE

ices 00
eServices HH |

Suche Q

£ || Neuesin BERUFENET
@& Versionshinweise zu neuen

PV Inhalten und Funktionen

Aktuelles

16.04.2020

Immer mehr &ltere Menschen arbeiten

1. Offne das BERUFENET und gebe in der Suchmaske deinen

Wunschberuf ein.

2. Suche in der Navigationsleiste nach ,Alternativen® in Ausbildung /

Studium oder Beruf

Iy rr—

& LEICHTE SPRACHE

AR
0D v

Arzt/Arztin

Ttigkeit nach Studium

STARTSEITE | KURZBESCHREIBUNG | ZUGANGSVDRAUSSETZUNGEN (3) | TATIGKEI (2

[2] weiterbildung

Steriseite > Kurzbeschreibur

o' Alternativen Bl Arbeitsmarkt

Anpassungswelterbildung Beruflicha Binsatzmiglichkeiten
N I .

|~ Statistische Daten
Unmittelbare

[ Stellenangebote

Andere Stellenbiraen

Im Folgenden werder 1 BTV
Diese Berufe stelien {
Alternative dar. Darit
Besetz| er ibe [0

Mane

- o

W GESARDENSPRACHE

eServices []f] Suche O

fate]

fie Zukunft

|sierungsthemen

¢ zum Beruf

che Altemativbes
Einarbeitungsze, die T EnzelTal aierschedleh lang sein Fanm
Falgende unmiteibare
an

sich fur den Berut Arzv/Arztin

3 Rechtiiche Regelungen

> Informationsquellen

®

3. Recherchiere Uber die Verlinkungen in den passenden Alternativen.

2.5 Abschluss

Im Rahmen dieses Selbstlernmoduls zum Einstieg in die Berufsorientierung
konntest du mehrere Medien kennenlernen. Du kannst jederzeit diese Medien
erneut nutzen, solltest du deinen Berufsorientierungsprozess erneut anstof3en

wollen.

Fur alle Fragen rund um die Berufsorientierung steht dir deine Berufsberatung

natdrlich weiterhin zur Verfigung.

10
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Medien / Links

Medien / Links

Hier findest du weitere Medien und Angebote zur beruflichen Orientierung.

3.1

3.2

Angebote der Agentur fur Arbeit

Berufe Entdecker
https://entdecker.biz-medien.de/

Berufsfeld-Info
https://berufsfeld-info.de/

Erkundungstool (Orientierungstest)
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-

studium-passt

BERUFENET
https://berufenet.arbeitsagentur.de

BERUFE.TV
http://www.berufe.tv/

Weitere Angebote

abi.de — Themenportal fir Abiturienten zum Thema Ausbildung / Studium
/ Beruf

https://abi.de/

studienwahl.de — Der offizielle Studienfiihrer fiir Deutschland
https://studienwahl.de/

Was studiere ich? — Orientierungstest (OT) — Studieninformationen
Baden-Wrttemberg
https://www.was-studiere-ich.de/

Der Bundesfreiwilligendienst
https://www.bundesfreiwilligendienst.de/

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in Baden-Wurttemberg
https://www.fsj-baden-wuerttemberg.de/

Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) in Baden-Wiirttemberg
https://www.foej-bw.de/

Rausvonzuhaus — Informationsseite zu allen Auslandsaufenthalten fiir
Jugendliche (auch Freiwilligendienste)
https://www.rausvonzuhaus.de
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